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 Le mot du maire et du maire délégué 

Chers administrés, 
 

Comme chaque année, la commission communication vous propose 
son bulletin municipal. Chaque année, nous faisons notre maximum 
pour vous apporter des informations utiles, mais aussi mettre en lu-
mière toutes les associations ou structures qui créent de la vie et du 
lien social sur notre commune.   

2021 aura été une année de transition pour le conseil municipal, mar-
qué par la décision de François Heranney de se mettre en retrait du 
poste de Maire. Je profite de ces quelques lignes pour saluer son tra-
vail, sa vision d’avenir et son implication sans faille dans la vie com-
munale. Nous avions envisagé et préparé cette transition, et comme 
François laisse peu de place au hasard, je sais que l’équipe en place a 
été bien formée et est armée pour affronter les défis à venir. 

2021 est aussi l’année de naissance des premières activités à la Salle 
Multi-Activités. Ce nouvel espace est un lieu d’échanges, d’apprentis-
sages et de fêtes. Il y est proposé une large gamme d’activités (qui 
sont présentées dans ce numéro), et qui s’agrandira rapidement dans 
les années à venir. Elle est un des maillons les plus importants du vivre 
ensemble, et permet aux diverses associations d’avoir un lieu à la hau-
teur de leurs ambitions. L’ELAN a d’ailleurs transformé son premier 
essai avec un marché de noël ambitieux, et a utilisé une grande partie 

des possibilités qu’apporte cette salle, et qui a su ravir son public venu particulièrement nombreux ce jour-là.   

Sur le plan des réalisations, la station d’épuration de Lusans est sortie de terre, et permet désormais de traiter les 
effluents de manière optimale et met donc fin à leur rejet dans le milieu naturel sans dépollution. Elle est la dernière 
pierre à l’édifice qu’il manquait en matière de traitement des eaux usées. Les deux villages sont maintenant équipés de 
réseaux de collectes en bon état et de stations d’épuration respectant les normes environnementales. Plus symbolique-
ment, elle permet à la commune d’aborder le transfert à la CCDB des compétences eau et assainissement dans les meil-
leures conditions, transfert qui s’opèrera à coup sûr avant l’échéance légale du 1er janvier 2026. 

Pour 2022, nous maintiendrons un programme de travaux ambitieux, pour continuer à doter la commune d’équipe-
ments de qualité, elle devrait être marquée par les premières études sur la création par la CCDB d’un nouveau bâtiment 
d’accueil et de restauration périscolaire, pour remplacer notre vieux (très très vieux !) préfabriqué et la cantine devenue 
beaucoup trop petite pour le nombre d’enfants qui souhaitent bénéficier de ce service. Même si la commune n’en a pas 
la compétence, nous travaillerons en étroite collaboration avec la CCDB pour que cette réalisation soit au plus proche 
des attentes de la population et des équipes technique ou pédagogique qui l’utiliseront.  

Sur un plan plus préoccupant, notre forêt souffre du changement climatique, elle est aujourd’hui balafrée par les coupes 
rases d’épicéas scolytés, les frênes ont quasi disparus, et les hêtres souffrent du manque d’eau de ces derniers étés. 
Epaulés par l’ONF, nous tentons de limiter les dégâts, et investissons dans la plantation d’essence que l’on auraient pu 
qualifier d’« exotiques » il y a 10 ans et qui seront probablement l’avenir de nos forêts. Nous sommes aidés par l’état 
dans cette phase d’investissement, mais avec des ventes globalement en baisse d’année en année et des coûts d’entre-
tien à la hausse pour tenter de limiter le dépérissement du massif, la gestion de la forêt est un des domaines à repenser 
pour l’avenir, pour que les gains des années précédentes ne deviennent les coûts des années futures. 

2022 est une année d’élection présidentielle, nous serons appelés aux urnes les 10 et 24 avril, et nous l’espérons tous, 
sera aussi une année de retour à la « normalité » sur le plan sanitaire.  

Il nous reste à vous souhaiter tous nos meilleurs vœux de bonheur, de santé et de réussite pour l’année 2022. 

Philippe BONNOT 
Frédéric SIKORA 

La cérémonie des vœux aura lieu le 29 janvier 2022  

Salle Multi-Activités 
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LES ÉCHOS du conseil municipal en 2021 

18 janvier 

• Approbation du compte-rendu de la séance 
du conseil municipal du 14 décembre 2020.  

• Autorisation d’engagement et de mandate-
ment des dépenses d’investissement pour 
les budgets : principal, forêt. 

• Autorisation de défrichement 

• Questions diverses :  

 Affouage  

 Step de Lusans  

 Travaux 2021 

 Calendrier budgétaire  

 Propreté du village  

 Livret d’accueil  

 Campagne de vaccination 

 Date du prochain conseil municipal. 

 

22 février 

• Approbation du compte-rendu de la séance 
du conseil municipal du 18 janvier 2021.  

• Programme 2021 des travaux et des coupes 
en forêt (présentation de l’ONF) 

• Autorisation de mandatement des dé-
penses d’investissement budget ASSAINIS-
SEMENT  

• Réalisation d’une station d’épuration à Lu-
sans et demande de subventions 

• Questions diverses :  

 Salle multi-activités 

 Compte-rendu commission communica-
tion 

 Réunion de la commission CCID  

 Commissions communauté de communes  

 Calendrier budgétaire  

 Date du prochain conseil municipal  

6 avril 

• Comptes de gestion 2020 budget princi-
pal—assainissement—eau—forêt. 

• Comptes administratifs 2020 budget princi-
pal—assainissement—eau—forêt. 

• Affectations des résultats aux budgets 2021 

• Vote des subventions 

• Taux des contributions directes 

• Budgets 2021 budget principal—
assainissement—eau—forêt. 

• Choix entreprises lot 1 et 2 pour la cons-
truction de la STEP de Lusans 

• Questions diverses :  

 Compte-rendu conseil d’école 

 Désimperméabilisation de la cour d’école 

 Commission communication  

 Date du prochain conseil municipal  

 

17 mai 

• Approbation du compte-rendu de la séance  

du 6 avril 2021 

• Portage foncier à l’Etablissement Public Fon-
cier 

• Dispositif de signalement des actes de vio-
lences, de discrimination, de harcèlement ou 
d’agissements sexistes 

• Questions diverses : 

 Organisation élections 

 Locations salle multi-activités  

 Travaux STEP de Lusans 

 Bénévoles centre de vaccination  

 Tribunal administratif 

 Démission agent 

 Emprunt STEP 

 Date de la prochaine séance de conseil  
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 LES ÉCHOS du conseil municipal en 2021 

6 septembre 

• Election du Maire.  

• Détermination des adjoints 

• Election du Maire délégué de la commune 
associée 

• Election des adjoints au maire 

• Etablissement du tableau et désignation des 
délégués à la communauté de communes 

• Question diverse 

 Date du prochain conseil municipal  

 

20 septembre 

• Approbation du compte-rendu du 5 juillet et 
du 6 septembre 

• Projet de contrat Etat-ONF 

• Charte des principes guides de la démarche 
du transfert des compétences Eau et Assai-
nissement 

• Ratio avancement de grade 

• Suppression du poste d’adjoint administratif 
et création du poste d’adjoint administratif 
principal 2ème classe 

• Contribution au FSL et au FAAD 

• Décision modificative n°1 budget principal 

• Décision modificative n°2 budget assainisse-
ment 

• Questions diverses :  

 Désimperméabilisation cour d’école 

 Projet école dehors 

 Salle multi-activités  

 Point sur les travaux 

 Incidents à répétition à Lusans (fils arra-
chés) 

 Courrier administré  

 Bornage parcelle + réseau assainissement 

 Date de la prochaine séance de conseil  

25 octobre 

• Approbation du compte-rendu du conseil municipal du 

20 septembre 2021  

• Tarif de l’affouage 2021 et 2022 

• Décision modificative budget forêt 

• Prix de l’eau 2022 

• Prix de l’assainissement 2022 

• Questions diverses :  

 Distribution des colis des anciens 

 Travaux en cours 

 Réflexion travaux 2022 

 Remboursement anticipé prêt 200 000 € 

 Date de la prochaine séance de conseil mu-
nicipal  

 

6 décembre 

• Approbation du compte-rendu de la séance du 
25 octobre 2021 

• DM n°1 Budget Eau 

• DM n°2 Budget Forêt 

• DM n°2 Budget Principal 

• Plan de relance en forêt 

• Nomination des garants d’affouage et indemni-
tés 

• Attribution de compensation définitive 

• Questions diverses :  

 Contrat Hervé  

 Point travaux  

 SMA  

 Distribution des colis des anciens 

 RAD Saur  

 Bulletin municipal  

 Date de la prochaine réunion de conseil 

Les comptes-rendus sont consultables sur le site 

internet : www.pouligneylusans.org 
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Réalisations 

 
 

STATION D’EPURATION DE LUSANS 

PRINCIPE DE FONCTIONNEMENT 

 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

Les eaux usées arrivent à la station par gravité, elles passent par dégrilleur qui sépare les effluents des 

objets qui ne doivent pas être traités : lingettes, plastiques, papiers… (photo 1). Les eaux usées passent 

ensuite dans  le  lit  bactérien  (photo 2), premier filtre,  phase d’oxygénation avant d’être dirigées vers  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

les bassins plantés de roseaux (photo 3). Trois bassins ou rhizosphères ont été réalisés et reçoivent les 

eaux usées par aspergeur (photo 4), successivement l’un après l’autre et uniquement la nuit. Il se pro-

duit alors une deuxième filtration à travers les différentes couches de graviers, l’action des racines de 

roseaux permet de décolmater les filtres à sable sous l’action du vent. 
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 Réalisations 

 

 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

L’eau ainsi traitée et débarrassée de ses boues est dirigée vers un canal d’écoulement (photo 5) qui 
débouche dans une zone de rejet végétalisée (photo 6) parcours au cours duquel s’effectue une der-
nière filtration naturelle. L’eau rejoint alors la faille située derrière la ferme voisine. 

Début des travaux : fin juin 2021 

Fin des travaux et mise en fonctionnement : début décembre 2021 

Lot 1 : station d’épuration de Lusans 239 742 € HT—
Entreprise SCIRPE 
 
Lot 2 : réhabilitation des canalisations d’assainisse-
ment de Lusans 16 510 € HT—Entreprise M3R 
 

Montant total : 256 252 € HT 
 

Subventions attendues :  
• Département : 65 514 € 
• Agence de l’eau : 125 527 € 

Pour le bon fonctionnement de la station, certains déchets sont à proscrire. Lingettes, serviettes hygié-
niques… obstruent les canalisations et peuvent aussi colmater vos propres canalisations ; ces déchets 
ne sont pas biodégradables et sont susceptibles de polluer l’environnement. Ils peuvent également en-
dommager la nouvelle station d’épuration : passer la barrière du filtre dégrilleur, colmater et donc en-
dommager le filtre azoé (lit bactérien), et ainsi déverser dans la faille naturelle des eaux usées non trai-
tées, qui pollueraient la nappe phréatique. 

Liste des déchets à ne pas jeter dans les toilettes : 

• - toutes les lingettes (pour WC, bébé, lunettes, etc…) 
• - rouleaux de papier toilette même s’il est indiqué «biodégradable» ; ils ne se dégradent pas com-

plètement dans les canalisations 
• - serviettes hygiéniques  
• - tampons hygiéniques 
• - masques chirurgicaux 

Merci de votre implication, pour le bien de 
tous et de l’environnement. 
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Réalisations 

Interdiction de stationner et passage piétons 

 

 

 

 

 

 

Travaux réseaux eau potable 

rue de la Chaille 

 

 

 

 

 

 

Travaux réseaux d’assainissement 

rue de la Pérousotte 

 

 

 

 

Remise en état de la croix rue 

du Puy 
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Réalisations 

Installations école du dehors 

Eclairage parking SMA 

 

 

 

 

 

Placard bibliothèque 
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Sauvons nos abeilles ! 

Le FRELON ASIATIQUE est un fléau pour nos insectes pollinisateurs  

et particulièrement pour nos abeilles. 

 

Originaire d’Asie, le frelon Vespa velutina nigrithorax a été introduit en France de manière accidentelle 

au début des années 2000. Cette espèce est dotée de capacités d’expansion exceptionnelles puisqu’en 

une dizaine d’années, elle a colonisé la quasi-totalité du territoire métropolitain et en 15 ans, elle a été 

répertoriée dans 9 autres États européens. 

Contrairement au frelon européen qui n’a qu’un faible impact sur notre éco système, le frelon asia-

tique se nourrit de glucides sur les fruits mais surtout d’insectes pollinisateurs et est capable de dé-

truire une ruche complète en quelques jours. C’est une des raisons qui lui vaut son classement dans la 

liste des espèces exotiques envahissantes préoccupantes pour l’Union européenne et qui nous permet 

d’agir contre son expansion. 

Ce frelon se distingue facilement du frelon européen Vespa crabro par sa taille et sa couleur caractéris-

tique. L’adulte, plus petit que son cousin endémique, mesure environ 3 cm de long. Son thorax est 

brun foncé (d’où sa dénomination scientifique) et son abdomen présente des segments bordés d’une 

fine bande jaune orangé caractéristique. Le bout de ses pattes est jaune. 
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 Sauvons nos abeilles 

Son nid est le plus souvent en hauteur dans les arbres mais il peut arriver qu’il soit installé dans des 

sous pentes d’habitation ou dans des haies. Il a la forme d’un jambon et l’entrée/sortie se situe sur le 

côté (contrairement au nid de frelon européen qui entre et sort par le dessous et est souvent à l’abri 

de la lumière extérieure).  

 

 

 

 

 

 

 

 

Il faut profiter de cette période hivernale, après la chute des feuilles, pour les identifier et les signaler 

en mairie. Attention, n’essayez pas de les détruire vous-même, cet insecte n’est pas agressif sauf si on 

s’approche de son nid à moins de 5m. 

Une autre façon de lutter contre cette espèce est de piéger les reines fondatrices à partir de la mi-

février. Dès que la température dépasse les 12°C, les reines chassent pour prendre des forces et for-

mer de nouvelles colonies. Vous pouvez alors poser des pièges sélectifs afin de ne capturer que cette 

espèce et laisser tranquille tous les autres. Pour ce faire, vous pouvez vous équiper d’un piège comme 

celui-ci et utiliser un appât à base de vin blanc, bière ou sirop. 

 

 

 

 

 

 

Si vous êtes bricoleur, vous pouvez rechercher « plan piege frelon asiatique » (sans accent sur piege..)  sur 
google et choisir le 1er lien de « France bleu ». 

Les abeilles vous diront merci ! 

 Sébastien PINET 

 

Sources : http://frelonasiatique.mnhn.fr/ https://www.gdsapicole25.fr/frelon-asiatique https://www.unaf-apiculture.info/
IMG/pdf/guidefrelon.pdf https://youtu.be/iMmbpPzqUXo  

http://frelonasiatique.mnhn.fr/
https://www.gdsapicole25.fr/frelon-asiatique
https://www.unaf-apiculture.info/IMG/pdf/guidefrelon.pdf
https://www.unaf-apiculture.info/IMG/pdf/guidefrelon.pdf
https://youtu.be/iMmbpPzqUXo
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Activités SMA 

L'atelier manuel avec Suzanne  
à partir de 8 ans 
1 mercredi sur 2, de 14h à 15h30 
 

« C'est cool le travail avec Suzanne, il y a une 
bonne ambiance et c'est amusant ! » 

« J'adore les activités manuelles et ça me cul-
tive » 

« Faire des activités manuelles avec Suzanne, 
c'est bien, on fabrique de belles choses » 

« C'est bien de travailler avec Suzanne parce 
qu'on apprend plein de trucs » 

 

Depuis septembre 2021, 8 jeunes filles de 8 à 11 ans ont plaisir à se retrouver à 
la salle multi-activités pour bricoler. 

Suzanne apporte le thème de la séance, puis les filles osent exprimer toute leur 
créativité, en choisissant les couleurs, les formes... 

 

« On a pris un marteau, mis des clous 
puis des fils pour faire un joli cadre » 

 

« Je souhaite leur transmettre des techniques, qu'elles pour-
ront réutiliser à tout âge !».  

Origami, cadres en fils tendus, bracelets en perles de rocaille, photophores... Suzanne ne manque 
pas d'imagination. 
Ces rendez-vous sont un moment de détente, de rigolade, de belles découvertes. 

La S.M.A....Quoi ?!  Ben, La Salle Multi-Activités. 
 

Depuis des années maintenant, vous en entendez parler de diverses façons. 
Projet, plans, financements, colonnes de chiffres, autorisations, entreprises, travaux, photos... 

Cette fois, ça y est ! 

Elle s'anime de...multiples activités... ! 

Les premières locations pour mariage, séminaire, conférence, assemblée générale... ont eu lieu. 

Et les activités associatives permettant aux habitants de se retrouver, faire connaissance, découvrir ou 
partager des hobbies, des loisirs, des temps de rencontres... ont démarrées depuis la rentrée scolaire. 

Pour la plus grande joie des petits et des grands, cette grande salle fonctionnelle permet d'accueillir 
dans de bonnes conditions, un grand nombre d'activités variées. 

En voici un petit aperçu. 
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 Activités SMA 

Atelier Vitalité Bien-être 
 

Le 2ème mercredi de chaque mois à 20 heures 
 

 

L'atelier est animé par Agnès DJAMEÏ-DELILLE, Vitalothérapeute installée à Pouligney et Docteur en 
Pharmacie. 

Depuis le début de l'année, 10 personnes se retrouvent chaque mois pour découvrir ou redécouvrir les 
modes de fonctionnement de leur corps et ses automatismes. 

Pour l'accueillir tel qu'il est et en prendre soin plus naturellement et en conscience. 

Après une présentation de la théorie -puisée à la fois dans 
les médecines traditionnelles chinoises, ayurvédiques, 
classique ou les neurosciences, épigénétique, médecine 
quantique...– le groupe peut observer, ressentir, mettre 
en pratique, expérimenter par lui-même. 

C'est un moment d'accueil et d'écoute de son corps dans 
la douceur et la bienveillance. 

C'est un chemin d'évolution et de connaissance de soi que 
j'ai eu envie de partager à un plus grand nombre de per-
sonnes, riche de mon expérience de thérapeute et encou-
ragée par les retours enthousiastes de nombreuses 
« copines » autour de moi. 

Elles me disaient combien les conversations et les informa-
tions que nous partagions ici ou là, les aidaient au quoti-
dien. Tant dans leur corps que dans leur tête ou face au 
stress, aux douleurs, à la fatigue, aux difficultés relation-
nelles, boulot, enfants, famille... Ainsi j'ai eu envie de 
structurer ces propos et construire un programme pour 
partager plus encore et diffuser des outils. Que chacun 
puisse mieux utiliser ses ressources propres pour prendre 
soin de sa santé et augmenter son bien-être naturelle-
ment. 

 Apprendre et ressentir pour apaiser et transformer, s'offrir un moment d'écoute, d'accueil et de bien-
veillance pour soi, voilà ce que vous propose cet atelier. 

« On devrait faire ça tout le temps, ça fait du 

bien » 

« ça fait du bien de s'offrir un moment pour soi » 

« C'est intéressant et avec les mises en pratique 

c'est très très bien » 

 



14 

 

Activités SMA 

Atelier d'écriture 
Le 3ème mercredi du mois, de 20h30 à 22h30 

 

L'atelier est animé par Sébastien THEVENY, écrivain roulanais, auteur de 10 romans dont « Rumeurs », qui 
vient de remporter le prix Sang pour Sang Polar 2021. 

Passer la porte le premier soir n'était pas simple, nous étions toutes débutantes dans l'exercice et pas très 
sûres de nos talents d'écrivains. 

Décider de passer la porte était un bon choix, car très vite 
nous avons pris goût aux jeux d'écriture. Ces rencontres sont 
une parenthèse enchantée, on rit, on s'amuse, on s'émeut, 
on se surprend, on se découvre... 

Voici un petit exemple d'exercice pour vous faire découvrir 
notre atelier... 

La consigne est simple : Écrivez individuellement un texte, 
en vous inspirant de cette photo. 

La nuit tombe vite en cette fin d'automne et, malgré les 
efforts de la lune pour éclairer ce parc et le rendre moins 
angoissant, la brume s'y étale, s'y répand, recouvrant les 
arbres et les branches d'un voile de grisaille et de tris-
tesse, masquant les étoiles d'un rideau fantomatique. 

Malgré cet environnement inquiétant où les objets ne 
sont plus ce qu'ils sont, où les formes disparaissent et se 
transforment en créatures irréelles, un enfant et son 
chien sont là, bien ancrés dans ce moment présent ; tota-
lement étrangers à ce qui se passe autour d'eux. 

Rien ne vient perturber la tendresse, la confiance, la sé-
rénité qui les unit. 

« Je suis là, je veille sur toi, tu es important à mes 
yeux ! » semble dire le chien. 

« Je suis là, avec toi, serein, confiant, je n'ai pas peur, je 
ne crains rien » répond l'enfant. 

Et mais qu’est-ce qu’il fait froid ce soir… Pourtant 
avec mes 80 kilos et mes longs poils, je supporte 
bien l’hiver d’habitude… De toute manière, je vais 
voir mes copains Sacha le chihuahua et Lucien le 
dalmatien, on va faire la tournée des poubelles et 
on va bien s’amuser tiens ! Et puis on va faire 
aboyer tous les chiens du quartier, juste pour en-
tendre les habitants s’énerver ! Une chouette soi-
rée en perspective ! 
 

Je vais longer la forêt pour changer, ça fait long-
temps que je ne suis pas passé par là. C’est calme 
et tranquille, personne pour m’embêter. Et puis il 
y a plein de nouvelles odeurs à découvrir, ça va 
me mettre en appétit avant de rejoindre les co-
pains. 
 

Oh, mais qu’est-ce que je vois qui s’approche ? Ah 
non, je n’ai pas envie de taper la discussion… Tiens, 
c’est marrant, il est tout petit, je crois que c’est un 
petit garçon, tout emmitouflé. Mais il est tout seul 
ou quoi ? Ne pas s’arrêter, faire semblant d’avoir 
rien vu, je n’ai pas envie d’arriver en retard ! 
Oh non il s’approche de moi ! Oh là, tout doux ga-
min, tu sais moi avec mes 80 kilos, un coup de patte 
et hop, tu dégages ! Mais il sent bon en plus… Je ne 
peux pas le laisser comme ça… Bon allez je m’arrête 
pour voir, mais 2 secondes, pas plus ! 
Ouh là là, il met ses petites mains toutes froides sur 
mon museau, je n’aime pas ça !!! Mais bon il est 
gentil quand même, peut-être qu’il va me faire des 
caresses… J’aime bien qu’on me gratouille le cou… 
Bon ben voilà, je me suis encore fait avoir, bye bye la 
soirée avec les copains… A nous 2 gamin ! Je te ra-
mène au chaud chez toi va… 

Heureusement que tu es là mon Jojo ! J'ai passé une 
journée affreuse. Ils m'énervent tous ces grands à me 
dire : « fais ci, fais pas ça, va plus vite ! ». Eh Oh ! J'ai 
des petites pattes et une petite tête moi ! 
Toi au moins tu me comprends ! Ils insistent pour que 
j'aille me coucher, en me répétant que je suis fatigué. 
Trop occupés à regarder leurs écrans, ils ne voient pas 
que c'est justement le moment de la journée où la ma-
gie opère : la nuit tombe, la vie ralentit, le brouillard 
s'abat sur le monde comme si la nature se couchait 
sous ses draps. 
Tu vois mon Jojo, il n'y a qu'avec toi que j'ai envie de 
profiter de ce paysage. Dis... tu veux bien me faire une 
petite place dans ta niche ? 
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 Activités SMA 

- Allez, faut rentrer maintenant, sinon ils vont finir par 
s’inquiéter. 
- Non ! Je rentrerai pas, je rentrerai plus jamais. La vie 
est trop dure pour moi. Je veux disparaître. 
- Mais t’es fou, ou quoi ? Pourquoi tu dis des choses 
pareilles ? Tu sais que tu m’as fait très peur en te sau-
vant comme ça ? Tu aurais pu te perdre et mourir de 
froid dans cette forêt. 
- M’en fiche puisque personne ne m’aime. 
- Si ! Moi je t’aime, mon gros bêta. 
- C’est gentil mais, moi, c’est Leslie que j’aime. Mais 
elle, elle m’aime pas ; elle me regarde même pas… 
- Oh ! D’accord, je comprends. Une petite peine de 
cœur pour une petite mijaurée. 
- Une grande peine de cœur, un cœur brisé, oui ! Leslie 
c’est l’amour de ma vie, si tu voyais comme elle est 
belle avec ses grands yeux bleus et son sourire plein de 
dents. 
- T’as un petit cœur d’artichaut, dis… Allez, ressaisis-toi. 
Tu veux que je te dise ? Leslie, ben, c’est qu’une pim-
bêche, elle fait rien que se la péter au parc parce qu’elle 
sait qu’elle attire les regards. Mais la beauté, mon gros, 
elle se voit pas à l’œil nu. La vraie beauté, c’est celle de 
l’intérieur, celle qui te remue les tripes quand on se 
regarde dans le blanc des yeux. 
- Tu crois ? 
- J’en suis sûr ! Je vais même te dire un truc, mon bon-
homme. Eh bien, tu vois qui c’est Sharon, cette femelle 
un peu cabossée, courte sur pattes, au poil en bataille ? 
- Oui, je vois. Et alors ? 
- Alors, t’as jamais remarqué comme elle te regarde 
avec des yeux de merlan frit ? Elle t’adore ! Elle est pas 
très belle, c’est vrai, mais elle t’adore. Alors, oust ! On 
se tire d’ici parce qu’il commence à cailler et il va faire 
bientôt nuit. D’accord ? 
- Wouaf ! 

Puisque nous sommes là, tous les deux 
Dans cet endroit si paisible, si merveilleux, 

Ensemble, au milieu de nulle part 
Ailleurs ou quelque part 

Raconte-moi… 
Raconte-moi ta vie d’enfant 

Raconte-moi tes joies et tes tourments 
Oh, tu sais, mon ami 

La vie lorsque l’on est tout petit 
Ce n’est pas aussi simple qu’on le dit 

Quand tu veux faire quelque chose, on te l’interdit 
Tous les jours, c’est « fais pas ça », « fais pas ci » 

Ou « tu vois bien je te l’avais dit ! » 
Il faut tout apprendre et tout comprendre 

Mais il y a plein de choses que tu ne dois pas en-
tendre. 

On te dit « non » toute la journée, 
Trop souvent, c’est dur de s’exprimer. 
Malgré tout, l’enfance reste magique 

L’amour des parents c’est doux, c’est féérique 
La vie est curiosité et jeux 

Il y a des moments tellement merveilleux 
Et toi ? 

Raconte-moi 
Raconte-moi ta vie de chien 

Dans ce corps si étrange, te sens-tu bien ? 
Oh, tu sais mon ami 

La vie quand on est un animal 
Au fond ce n’est pas si mal 

Je ne suis pas libre de mes choix 
C’est mon maître qui décide pour moi 

J’attends patiemment qu’il s’occupe de moi 
Parfois, son absence me déçoit 

Malgré tout je reste un ami bienveillant et fidèle 
Mon amour pour lui est inconditionnel 

Pour moi aussi, la vie est un jeu 
Une caresse et je suis le plus heureux. 

Finalement que l’on soit un chien ou un enfant 
Que l’on soit petit ou que l’on soit grand 

La seule chose qui compte vraiment 
C’est tout l’amour que l’on ressent. 

A peine 18h et il fait déjà nuit noire en cette journée 
de fin novembre. Les journées sont courtes et l'hiver 
s'installe doucement. Le petit garçon s'est bien em-
mitouflé et a pris son sac à dos préféré, celui qu'il ne 
quitte plus depuis qu'il va à l'école. 

Ce soir, avec Baloo, ils ont une mission. Baloo, c'est 
son compagnon de tous les jours, une vraie complici-
té s'est installée entre eux depuis la naissance du 
petit garçon. Alors, il compte vraiment sur lui pour 
retrouver Titours, porté disparu depuis cet après-
midi. Avec douceur et confiance, il lui fait sentir 
l'odeur chérie de ce doudou qu'il a encore tant serré 
contre lui aujourd'hui et probablement perdu sur le 
chemin de l'école... 
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Activités SMA 

ACTIVITÉS « SPORTIVES » 
 

Ces cours sont animés par Sissou NGUYEN chaque semaine. 
Avec cette belle salle spacieuse, les activités sportives ont pu se multiplier sur le village. Différents 
cours sont proposés aux adultes comme aux enfants. En journée ou en soirée. 
Permettant d'accueillir de nombreux participants dans de bonnes conditions avec l'espace, la qualité 
des aménagements et l'entretien. 
« C'est vraiment très bien » 
 

Yoga Pilates pour adulte le mardi matin de 9h30 à 10H30 
 

Tous les mardis de 9h30 à 10h30, hors vacances scolaires, une vingtaine 

de participantes et participants, se retrouve pour pratiquer avec Sissou 

soit du Yoga soit du Pilates. 

Chaque séance est différente et fait travail-

ler des muscles, dont pour certains, on ne 

soupçonnait pas l’existence. Différents ac-

cessoires peuvent être utilisés comme les 

ballons, les élastiques … 

Pour pratiquer, un tapis et un coussin suffi-

sent et bien sûr de la bonne humeur. 

 
 
 

Gym enfant 6-11 ans le mercredi de 10h30 à 11h30 
 
Tous les mercredis de 10h30 à 11h30, hors vacances scolaires, Sissou accueille une dizaine de filles de 

6 à 11 ans pour un cours de gymnastique enfants, ouvert également aux garçons. 

Pas de barre, pas de poutre mais des parcours ludiques où il faut courir, sauter, ramper sans oublier les 

exercices d’assouplissement et les abdominaux. 
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 Activités SMA 

BABY GYM 

Mercredi 9h30 à 10H15 

Depuis le 15 septembre 2021, 15 petites têtes blondes remplissent de cris et de rires la salle multi acti-
vités. Chaque mercredi matin de 9h30 à 10h15, les enfants et leur parents (et parfois frères et sœurs) 
participent aux séances. Les séances se déroulent selon un thème : On garde l'équilibre, on joue au sol, 
on saute en haut, en bas , slow babygym. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Les 3/4 d'heure d'activité sont toujours découpés en 3 temps distincts. Après un accueil et un bonjour 
à chacun il y a : 

1. l'échauffement :  le corps se réveille, on court, on saute, on travaille les différentes parties du 
corps. 

2. les parcours de motricité (préparés selon le thème du jour) : on rampe, on marche sur des 
poutres, on saute sur des trampolines… 

3. le temps enfants/adultes ou binômes : on se calme, on s'étire, on fait du baby-yoga, on fait des 
porters… 

Et avant de partir tout le monde range le matériel, chacun fait selon sa force et son envie… On se dit au 
revoir et à la semaine prochaine. 

Les petits découvrent la motricité et le sport tout en douceur, en liberté, en bienveillance et partagent 
des moments privilégiés avec les adultes qui les accompagnent. 
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Ca bouge à Pouligney-Lusans 

 

 

 

 

 

 

FORUM DES  

ASSOCIATIONS 

Samedi 4 septembre 

Esplanade de la SMA 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

CLASSIC GRAND BESANCON DOUBS 

Vendredi 3 septembre  

Course cycliste qui est passée à Pouligney en début 
d’après-midi 

 

 

 

 

 

 

FETE FORAINE 

Samedi 4 et dimanche  

5 septembre 
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Illuminations et Marché Noël 

 

Ca bouge à Pouligney-Lusans 
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ECOLE 

C’est la rentrée ! 
Le jeudi 2 septembre, les 118 élèves fréquentant notre école ont repris le chemin de leur classe, heureux de se 
retrouver. 
Cette année, ils sont accueillis par 6 professeurs des écoles : Mme SENECHAL et Mme MARTIN, Mme PIGUET, 
Mme BOLOT, Mme MAGRI et Mme MARTIN, et Mme KHODJA. 
Les enseignantes de maternelle sont aidées dans leurs tâches par l’ATSEM : Christel CHAPUIS. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Des grands projets nature : L’école du dehors 
Cette année, une grande nouveauté a eu lieu ! Nos élèves partent désormais tous les 15 jours faire classe en 
forêt. Les employés communaux ont installé pour eux une salle de classe en pleine nature. Nous les remercions 
encore vivement pour leur aide dans ce projet. 

Les objectifs sont multiples : Se reconnecter à la nature, donner du 
sens aux apprentissages, découvrir des nouveaux talents chez nos 
élèves, développer la coopération et la persévérance. 

Les activités sont très variées : français et mathématiques bien sûr, 
mais aussi sciences, sport, art ... 

Pendant la récréation, ils peuvent même faire des cabanes et pro-
fiter des premiers flocons de neige. Nous sommes accompagnés 
par des parents et grands-parents très motivés à chaque fois. 

Merci à eux également. 

Nous sortons quel que soit le temps, avec un bon équipement sur le dos.    

La plantation des haies avec la FDC 25 

Après une sensibilisation des élèves à l’importance des haies autour des champs, une présentation de leur rôle 
pour la biodiversité, nos élèves vont planter chacun un arbre autour d’un champ proche de Pouligney, mi-
janvier. Ils repartiront même avec un plant pour chez eux. 

La poursuite du potager bio de l’école 

Après des longs mois à en prendre soin, notre potager nous 
a récompensés avec nos premières récoltes. 

Nous remercions toutes les personnes qui ont offert du ma-
tériel, des graines et du temps. 
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 ECOLE 

Nous avons récolté des tomates, des courgettes, des courges, des pommes de terre, des aubergines, des fraises, 
des choux, des salades, des radis… 

La courge musquée a servi pour la soupe des maternelles. Quelle joie et quelle fierté pour les enfants de mener 
un projet jusqu’au bout, et d’avoir de si beaux résultats. 

L’action se poursuivra en 2022 et sera élargie, nous participerons au concours des écoles fleuries. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Partir faire des découvertes culturelles 
A Baume-les-Dames, les enfants iront voir plusieurs films dans le cadre du projet Ecole et Cinéma. 
A Besançon, d’autres classes iront voir des spectacles avec l’asso-
ciation Les 2 Scènes. 
Les élèves de PS-MS et GS-CP se sont rendus à Besançon pour ap-
plaudir l'orchestre symphonique Victor Hugo Franche Comté in-
terprétant "Anna, Léo et le gros ours de l'armoire". 
Nous remercions Mme Mesnier qui nous a offert l'opportunité 
d'admirer le spectacle d'un orchestre symphonique. 
Enfin, nos élèves continuent de fréquenter la bibliothèque com-
munale de Pouligney-Lusans et celle de l’école, aidés par des pa-
rents bénévoles. Merci à tous. 

 
Faire du lien avec les villages 
Les 118 élèves se sont mobilisés pour faire des cartes de vœux pour les personnes âgées. En ces fêtes de fin 
d’année, nous avons souhaité leur apporter des pensées positives et bienveillantes. Les cartes ont été glissées 
dans les colis de Noël. 
 
Lors du marché de Noël du village, organisé par l’association ELAN, avec la participation de l’APE de l’école, nos 
élèves sont venus chanter pour les habitants des environs lors d’une chorale. 
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PERISCOLAIRE 

Les Francas 

La finalité du projet éducatif des Francas s'exprime ain-
si : « avec les enfants et les jeunes d'aujourd'hui, vers 
l'homme et le citoyen le plus libre et le plus responsable 
possible, dans la société la plus démocratique possible ». 

 

 

 

 

 

 

Le périscolaire 

Le périscolaire accueille les enfants le matin de 7h30 à 
8h40, le midi de 12h à 13h30 et le soir de 16h15 à 18h30 
tous les jours d’école. 

L’équipe est composée de Franck Cognard, responsable 
Francas pour le site de Pouligney-Lusans, Chantal Cor-
dier, agent de service à la restauration les midis, Natha-
lie Lelourdy animatrice les matins et les midis et agent 
d’entretien du périscolaire, Marie-Agnès Monnot-Laude 
présente les midis. 

Nous saluons l’engagement des 3 nouvelles animatrices 
qui ont rejoint l’équipe en cette nouvelle année scolaire : 
Isabelle Predine présente les midis et soirs, Lauren Gely 
présente le midi et le soir et Mélinda Kost présente les 
matins, midis et soirs. 

Nous accueillons régulièrement des stagiaires de diffé-
rents horizons qui souhaitent découvrir le métier d’ani-
mateur ou d’agent de service. 

Les Francas recrutent, vous pouvez déposer vos CV et 
lettres de motivation au périscolaire ou sur le site des 
Francas du Doubs : https://www.francas-doubs.fr/
recrutement/ 

L’équipe propose des activités variées, soumises au pro-
tocole sanitaire et en lien avec le projet pédagogique 
(consultable au périscolaire ou sur internet) dont les 
objectifs sont : 

• Assurer la sécurité physique, affective et morale des 
enfants 

• Développer le sens critique des enfants 
• Placer l’enfant dans une démarche éco-citoyenne 
• Accompagner l’enfant vers l’autonomie et le res-

ponsabiliser 
Cette année le thème choisi est : « nos amis les 
bêtes » 

Depuis septembre 2021 les effectifs ont augmenté ce  

    Enfants présents 

Matin 

Minimum 16 

Maximum 30 

Moyenne 24 

Midi 

Minimum 47 

Maximum 75 

Moyenne 64 

Soir 

Minimum 29 

Maximum 51 

Moyenne 40 

ce qui a permis le recrutement d’une animatrice sup-
plémentaire début novembre. 98 enfants sont venus 
au moins 1 fois au périscolaire depuis la rentrée de 
septembre (sur 116 enfants scolarisés) :  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Le matin les enfants sont accueillis au périscolaire ou 
dans la cour. Ils s’occupent avec des jeux de société, 
profitent d’un coin lecture, activités manuelles…). C’est 
un temps calme pour permettre à chacun de se réveil-
ler à son rythme. 

Le midi, par manque de places assises à la cantine, 
nous devons effectuer 2 services : le premier pour les 
enfants de maternelle et le second pour les primaires. 
Les repas sont livrés par le restaurant d’Uzel. Les me-
nus sont consultables au périscolaire ou sur internet. 

 

 

 

 

 

 

 

Le soir, les enfants viennent dès la fin de l’école pour le 
goûter qui se déroule en 2 services également. Tous les 
soirs, sauf le vendredi, un atelier est proposé aux en-
fants jusqu’à 18h00 : 

L’atelier cirque a recommencé cette année tous les 
mardis soirs, nous espérons pouvoir vous inviter au 
« pestakle » de fin d’année, prévu le 28 juin. 

Les lundis et mardis les ateliers changent à chaque va-
cances : créations manuelles, cuisine… 

Un vendredi par mois nous organisons une soirée spé-
ciale : casino, crêpes, loup-garou, Qui veut gagner des 
bonbons, découverte musicale… 

Dès janvier 2022, un lieu calme sera mis en place pour 
faire les devoirs. Un appel à bénévoles compétents est 
lancé, pour la mise en place de l’aide aux devoirs. 
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 PERISCOLAIRE 

Malgré les temps de pandémie, nous arrivons à garder 
les enfants en groupe de classe le matin et le midi. Le soir 
ces groupes sont préservés jusqu’à la fin du goûter, en-
suite nous les laissons libres dehors, en leur rappelant les 
gestes barrières. Ceux qui souhaitent jouer à l’intérieur 
restent à une table avec ceux de leur classe. 

Conformément au protocole sanitaire les locaux sont 
désinfectés et aérés régulièrement. 

Une plaquette est distribuée avant chaque vacances pour 
présenter les ateliers, les activités proposées et diffuser 
les informations du périscolaire. 

Le périscolaire de Pouligney utilise un portail famille 
grâce auquel les familles peuvent gérer leur dossier, les 
paiements et les inscriptions en ligne :  https://
pouligney.portailfrancas25.fr/ 

Le périscolaire est un lieu ludique et éducatif. Si vous 
souhaitez participer à une animation, transmettre des 
savoirs, savoir-faire ou encore échanger sur la pédagogie 
mise en place, n'hésitez pas à contacter le responsable. 

Les vacances 

L’accueil de loisirs ouvre de 8h30 à 17h30 pendant les 
vacances d’automne, d’hiver, de printemps et pendant 
l'été (3 premières semaines de juillet et dernière se-
maine avant la rentrée de septembre). Une sortie est 
proposée chaque semaine quand le contexte sanitaire le 
permet.  

La communauté de communes souhaite qu’un roulement 
soit organisé entre les accueils de Saint-Hilaire, Roulans 
et Pouligney-Lusans afin qu’il y ait toujours un accueil 
ouvert pendant les 2 semaines des petites vacances. Ce 
roulement devrait débuter pour les vacances d’hiver 
2022 où l’accueil de Pouligney-Lusans sera ouvert la 2ème 
semaine. 

Chaque accueil de loisirs est orienté selon un thème : 

• Les Pokémons en février (33 enfants inscrits) 

• Les sports, la ferme, les indiens en juillet (46 en-
fants) 

• Le cirque, le bien-être en août (33 enfants) 

• Les records animaliers en octobre (45 enfants) 

Malgré le contexte, nous avons pu organiser des sorties 
au cours de l'année : visite du GAEC Mesnier, baignade 
au Ludolac de 
Vaivre et Mon-
toille, jeux au 
festival Divairesi-
té à Vaire Arcier, 
accrobranche à 
Rioz et visite de 
la Citadelle.  

 

 

 

 

 

 

 

Des animateurs titulaires ou stagiaires BAFA (ou équiva-
lence) sont recherchés à chaque vacances pour complé-
ter l’équipe, parlez-en autour de vous. 

Franck Cognard, pouligneylusans.cdl@francas-doubs.fr, 
06.72.21.29.12 

Blog: https://francaspouligneylusans.jimdofree.com/ 

*** 

CTJ le secteur jeunes 

Le secteur jeunes Francas du Doubs de la communauté 
de communes Doubs Baumois permet aux jeunes de 11 
à 17 ans de trouver des temps pour se rencontrer, se 
détendre et contribuer à développer la citoyenneté en 
les incitant à s’impliquer activement dans la réflexion, la 
construction et le montage de projets. Pour ce faire, 
l’animateur doit, à la fois, être l’initiateur d’envies, le 
facilitateur d’une démarche et l’accompagnateur vers un 
objectif porté collectivement. 

Le secteur jeunes organisent 3 séjours par an : 

- Un séjour sports d'hiver. 

- Un séjour aquatique en été. 

- un séjour en août à la découverte de Paris. 

Des activités à la carte sont proposées pendant les va-
cances scolaires (sauf vacances de fin d'année), une soi-
rée est organisée un vendredi soir par mois. 

Des actions d’autofinancement ont lieu régulièrement 
(vente de crêpes au marché de Vennans, vente de jeux 
de société…) Il est également primordial d’inciter les 
jeunes à s’impliquer dans la vie locale de leur territoire, 
en participant à des actions de terrain, sur des sujets 
d’entraide citoyenne, de solidarité pour leur permettre  
de participer pleinement à la vie sociale.  

Des chantiers loisirs jeunes, des actions pour financer 
leurs activités et des actions d'aides aux associations 
locales sont régulièrement organisées. 

Laura GIRARDET-Secteur Jeunes FRANCAS - CCDB 
06.32.89.46.67 Mail : roulans.adosccdb@francas-doubs.fr 

Adresse : 26 grande rue – 25640 ROULANS 
Site : https://secteurjeunes-ccdb-francas.jimdo.com/ 

Facebook : https://www.facebook.com/ctjccdbfrancas 

mailto:pouligneylusans.cdl@francas-doubs.fr
https://francaspouligneylusans.jimdofree.com/
mailto:roulans.adosccdb@francas-doubs.fr
https://secteurjeunes-ccdb-francas.jimdo.com/
https://www.facebook.com/ctjccva.francas?ref=bookmarks
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LES ÉCHOS des associations 

RELANCER… Relancer est bien le maître mot qui  
anime aujourd’hui notre association. Depuis bientôt 
deux ans nous avons dû mettre entre parenthèses 
les animations de l’ELAN. Conséquence du Covid, 
chacun s’est replié autour de son cercle familial, 
abandonnant avec regrets les rassemblements fes-
tifs, les activités sportives ou culturelles. Le milieu 
associatif souffre aujourd’hui de cette situation. Les 
gens hésitent à s’inscrire dans des activités, les ani-
mateurs et les bénévoles sont moins nombreux 
pour les encadrer. 
 
A la rentrée de septembre, une éclaircie est appa-
rue. Sans attendre, nous avons décidé de lancer les 
animations que nous avions envisagées au mois de 
juin. La fête du village a marqué un retour de la con-
vivialité, favorisant les échanges pendant le pot de 
la municipalité et autour de notre buvette. 
 
A notre initiative, le premier forum des associations 
du 4 septembre a permis à chaque association de se 
faire connaître et de présenter ses activités. L’ELAN 
a proposé à cette occasion une palette d’activités 
rendues possibles grâce à la mise en service de la 
salle multi-activités et à l’implication de la municipa-
lité. 
 
80 personnes de «1 à 77 ans » ont répondu favora-
blement à ces propositions. 
Gym adultes, gym enfants, baby gym, yoga pilates, 
activité créations manuelles, vitalité bien-être, ate-
lier écriture, chorale se déroulent du lundi au ven-
dredi dans les 2 salles de l’espace multi-activités. La 
bibliothèque a complété cette offre en proposant 
des rencontres autour du livre et de la lecture. 
 
La journée festive du 4 décembre a terminé en 
beauté l’année 2021 en renouant avec la tradition 
de Noël. Illuminations des places de Pouligney et 
Lusans, chants par la chorale et les enfants de 
l’école, intermèdes musicaux par le groupe swing en 
boucle, ont ponctué cette journée pendant  laquelle 
une  quarantaine  d’exposants,  artisans,  créateurs,  

Président : Claude MESNIER   06 10 51 20 61 
Vice-président : Jean-Philippe MORVAN   06 79 23 17 48 

Mail : elan.pouligneylusans@gmail.com 

producteurs ont accueilli un public nombreux. La pré-
sence remarquée du Père Noël a ravi petits et grands. 

Que nous réserve 2022, nous souhaitons tous une 
amélioration de la situation sanitaire. L’ELAN prend 
déjà rendez-vous avec vous le 3 avril 2022, nous re-
nouerons avec le traditionnel VIDE GRENIER. Cette ma-
nifestation nécessitera l’investissement de beaucoup 
de bénévoles, nous avons besoin de toutes les bonnes 
volontés. N’hésitez pas nous contacter par mail 
elan.pouligneylusans@gmail.com ou par la boite aux 
lettres de l’ELAN située près du secrétariat de mairie. 
 
A retenir également la date de notre Assemblée Géné-
rale : 14 janvier 2022 à 20 h, salle multi-activités. 
C’est un moment déterminant dans la vie d’une asso-
ciation, cette année elle revêtira une importance parti-
culière car nous renouvelons pour 3 ans nos instances ; 
bureau et conseil d’administration. REJOIGNEZ-NOUS, 
l’ELAN n’existe que par ses adhérents et l’engagement 
de ses bénévoles. La dynamique que nous avons perçue 
depuis septembre est très encourageante et nous au-
rons à cœur de conforter les activités existantes mais 
aussi d’élargir nos propositions en poursuivant les ob-
jectifs de notre association : 
 

RÉUNIR  ET PARTAGER DANS LA CONVIVIALITÉ 

ASSOCIATION ELAN 

mailto:elan.pouligneylusans@gmail.com
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CLUB DES AINES 
 

Bilan 2021 – Prévisions 2022 

Une fois par mois, le club se rencontre pour différentes activités. Ces deux années ont été difficiles suite à la 
crise sanitaire. Nous avons pu reprendre le 21 septembre 2021 dans la nouvelle salle Multi Activités mise à notre 
disposition. 

Nous rappelons que les rencontres ont 
lieu le 3ème mardi à 14 h. Les séniors se 
défient à la belote, au scrabble, autres 
jeux de société et depuis peu lorsque le 
temps le permet, à la pétanque. 

Le tout, clôturé par d'excellentes pâtis-
series réalisées par les adhérentes et 
certains adhérents. 

Le 2 décembre 2021, nous nous 
sommes enfin retrouvés pour le repas 
de Noël dans la nouvelle salle. Repas 
préparé par la maison Lesserteur de 
Roulans. 

Nous avons une pensée particulière 
pour un membre du club qui nous a quittés cette année. 

Prévisions 2022 

• Assemblée Générale le mardi 18 janvier, dégustation de galettes. 
• Journée récréative, sous réserve, le jeudi 20 janvier avec la sté Pro'Confort. Les adhérents seront préve-

nus par courrier. 
• Nous recevrons le club de Roulans en mars si tout va bien, date à convenir avec leur présidente. 
• Repas «gibier» en avril ou en mai, selon la disponibilité de la salle. 
• Sortie annuelle d'une journée en juin. 
• Arrêt des activités fin juin, reprise le 20 septembre. 
• Repas de fin d'année début décembre 2022. 

 
Comme les années précédentes, ce sont des prévisions, elles peu-
vent être modifiées selon la situation sanitaire.  
Le club comprend aujourd'hui 33 personnes, venez retrouver nos 
ainés et passer un agréable après-midi. 

Présidente : Jackie CLERC :  

03 81 55 53 98—06 08 87 06 79 
clercjackie@orange.fr 

Vice-Président : René GAIFFE 
Trésorier : Gilbert LALLEMAND 
Secrétaire : Maryse BARDEY 

A.I.C.A. 
 

Mesdames et Messieurs, vous pouvez venir nous rejoindre et ainsi chasser les idées reçus au chalet 
tous les jeudis, samedis et dimanches. 
 

Tous les membres de l'association sont heureux de vous souhaitez leurs meilleurs vœux pour cette 
nouvelle année 2022.  

 
Président : Daniel DEBOUCHE : 06.35.46.57.76  
Secrétaire : Pascal GALLOTTA : 07.86.51.95.46 

Mail : aica.pouligney@orange.fr 

LES ÉCHOS des associations 
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L’ASSOCIATION DES PARENTS D’ELEVES 
 

L’APE a pour but de dégager des financements pour l’école en organisant des actions aves les familles, mais aus-
si d’entretenir un lien de convivialité en dehors du temps scolaire. Ainsi l’APE finance des activités pour tous les 
enfants de l’école et crée des occasions de rencontre et de partage au sein du village. 

Le contexte sanitaire de ces derniers mois a malheureusement modifié nos projets et actions. Le côté convivial a 
dû être mis un peu de côté… Mais nous avons bon espoir de nous rattraper cette année en nous réunissant à 
plusieurs occasions ! 

Ainsi, le 4 Décembre, l’APE était présente au Marché de Noël organisé par l’ELAN, avec un stand de crêpes, de 
gâteaux et de pains, ainsi qu’une vente de sapins en pré-commande. Et le 7 Mai 2022 aura lieu notre Marché de 
Printemps avec de nombreux exposants et artisans, des repas et une buvette ! Notez bien cette date ! 

Au niveau des ventes, nous avons organisé en Novembre une vente de fromages, saucisses, paniers de légumes, 
escargots, produits gourmands sucrés et salés, et cosmétiques. En Décembre, une 1ère vente de pizzas a eu lieu, 
puis une seconde en Mars et enfin une dernière en Juin. Ces ventes sont possibles grâce un généreux partena-
riat avec le camion de pizzas du jeudi soir à Pouligney. En Avril, nous organiserons une Vente de produits pour 
Pâques. 

En ce début d’année scolaire, nous avons fait le choix de financer une partie des tenues proposées aux enfants 
pour l’Ecole du Dehors : en effet, à partir de cette année, tous les enfants de l’école iront très régulièrement 
faire école dans la forêt de Pouligney et il leur faut pour cela des tenues adaptées à tous les temps. Durant l’an-
née, l’APE participera également au financement d’autres projets et sorties en fonction des besoins de l’école. 

Vous pourrez trouver tout au long de l’année des prospectus, bons, informations sur nos actions par l’intermé-
diaire des maîtresses de vos enfants ou aux panneaux d’affichage de l’école, à la boulangerie de Pouligney, et 
parfois dans vos boîtes aux lettres. 

Vous pouvez à tout moment rejoindre l’Association, de façon ponctuelle ou plus régulière. Nous avons toujours 
besoin de bras, de nouvelles idées et d’un peu de temps ! N’hésitez plus ! Nous aimerions d’ailleurs renouveler 
le Bureau pour l’année 2022 et sommes donc à la recherche de bonnes volontés pour les postes de Président(e), 
Trésorier(ère), Secrétaire. 

Vous pouvez nous retrouver : 

Sur Facebook : « Association des Parents d’Elèves de Pouligney-Lusans » 
Par mail : ape.pouligney.lusans@gmail.com 
Par courrier : boîte aux lettres devant la grille de l’école 
 

D’avance, un grand MERCI à tous ! 

LES ÉCHOS des associations 

ASSOCIATION SAINT-ETIENNE 
 

L’association a vu le jour en 1991. Son but est d’organiser des activités pour réunir les 
habitants de la paroisse. Son pèlerinage annuel du 15 août à la vierge de Notre-Dame 
de la Vigilance au Mont Layer remporte toujours un vif succès, moment convivial dans 
la bonne ambiance et des participants heureux de se retrouver simplement. 

Si vous avez des idées, un peu de temps, des compétences en sommeil, nous vous 
invitons à nous rejoindre pour renforcer l’association. Elle n’en serait que plus active 
et efficace. 
 

Pour tous renseignements, contacter André MESNIER : 06 76 67 79 10 ou Christian 

Vautherot au 06.72.11.76.06 

mailto:ape.pouligney.lusans@gmail.com
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Le Football Club Aigremont Montoille officie sur les 
terrains de Roulans et Pouligney-Lusans. Nous ras-
semblons cette année 155 licenciés (dont plus d'une 
trentaine de joueuses féminines tous âges confondus) 
de tout le secteur (Roulans, Pouligney-Lusans, Deluz, 
Laissey, Val de Roulans, Saint-Hilaire, L'Ecouvotte, 
Châtillon-Guyotte). 

Après avoir eu une grosse baisse dans nos effectifs la 
saison passée, nous avons eu une hausse de 50% cette 
saison. 

Nous avons pu engager : 2 équipes U7 contre 1 la sai-
son passée, 2 équipes U9, 1 équipe U8F et 2 équipes 
séniors ce qui n'avait pas été le cas depuis quelques 
années, et 1 équipe séniors féminines qui forment 
l’effectif de cette saison. 

 

 

 

 

 

 

 
 

Nous avons également au club 3 arbitres officiels et 3 
arbitres auxiliaires (dont 2 féminines). 

Pour le « Groupement Jeunes Doubs Centre Foot » 
allant de U11 à U18 avec le club de Roche-Novillars : 3 
équipes U11, 2 équipes U11F, 3 équipes U13 , 3 
équipes U15 et 2 équipes U18 dont une équipe U17R. 

L’esprit du club, sportif et pédagogique est fortement 
basé sur une dynamique collective et constructive 
avec le plaisir de jouer au football et de le partager 
dans les valeurs fédératrices que sont le respect, la 
tolérance, la solidarité, la convivialité… un club où il 
fait bon jouer. 

Nous sommes éga-
lement fiers du 
nombre grandis-
sant des féminines 
dans notre club et 
espérons que 
d'autres jeunes ou 
moins jeunes filles 
auront le désir de 
nous rejoindre. 

Contact secrétariat du FCAM : 06 70 08 63 03 

Président : 06 80 83 23 26 

Facebook : football club aigremont montoille 

mail : aigremont-montoille.fc@lbfc-foot.fr 

FOOTBALL CLUB AIGREMONT MONTOILLE 

LES ÉCHOS des associations 

Sur le terrain de Pouligney ont lieu les Plateaux des plus 
petits U7, U9, U8F ainsi que ceux des U11F et les matchs  
officiels  à  domicile séniors  masculins  et  féminins  ainsi  
que  certaines équipes de U11 et U13. Sur le terrain de 
Roulans nous avons les entraînements du plus grand 
nombre et nous partageons aussi les entraînements et 
certains matchs de U11 à U18 sur les terrains de Novillars. 

Les U11 et U13 jouent en critérium à 8 joueurs. Les U18 
et Séniors en championnat et coupe à 11 joueurs et les 
féminines en championnat à 8. 

 

 

 

 

 

 

 

Les U11F évoluent cette année encore à 5 sous forme de 
plateau. 

En période hivernale, les entraînements ont lieu au gym-
nase de Roulans et les jeunes U7, U9, U11 et U11F, U13 et 
les séniors féminines participent à des tournois et pla-
teaux futsal.  

Soutenu par les communes du secteur, partenaire de mul-
tiples artisans et entreprises locales, le club doit son fonc-
tionnement à une équipe de bénévoles motivés. 

Si vous souhaitez nous rejoindre afin d'intégrer une de 
nos catégories ou même venir en tant que dirigeants vous 
êtes les bienvenus. 

Nouveauté cette année le club possède une boutique en 
ligne où vous trouverez divers articles aux couleurs du 
club (maillots, shorts, survêtements, gants, bonnets…)  

https://sport2000baumeclubco.com/collections/fc-
aigremont-montoille  

Grâce à nos partenaires nous avons pu offrir à tous nos 
licenciés un sac et une gourde pour les jeunes, et un sous 
maillot et un sac pour les adultes. Un grand merci à eux 
pour leur soutien au quotidien. 

https://sport2000baumeclubco.com/collections/fc-aigremont-montoille
https://sport2000baumeclubco.com/collections/fc-aigremont-montoille
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Contact : motoclubpouligneylusans@gmail.com 
Facebook : MCPL et les mobs du MCPL 

Pour le CROSS : Martial VILLAIN  :  06 18 30 63 86 
Cross : Martial VILLAIN : 06 18 30 63 86  

CLUB DE TIR 

Le Club de tir de Pouligney-Lusans, et malgré cette période de pandémie, fait son possible pour garder son 
identité sportive. 

En effet, la reprise d’un entrainement est à  nouveau possible pour les plus motivés, et 2 de nos membres parti-
cipent au critérium d’hiver du Doubs à 10 mètres, et nous aurons un tireur aux départementaux et régionaux 
10m, épreuves qualificatives pour le championnat de France en salle à 10 mètres. 

Celui-ci aura d’ailleurs lieu à Besançon courant février. En espérant le retour des compétitions de printemps 
pour le tir sur silhouettes métalliques ou nos tireurs devront aussi batailler pour se rendre cet été dans les Cha-
rentes pour le championnat de France silhouettes, où les tir s’échelonnent de 25 à 200 mètres suivant la disci-
pline.  

A bientôt pour les premiers résultats. 

Président : Alain JEANNINGROS 03 81 63 22 01 

LES ÉCHOS des associations 

MOTO CLUB DE POULIGNEY-LUSANS 

2021 fut une année de reprise progressive de nos activités et nos 
sorties 

CROSS : Le nombre de licenciés augmente chaque année !  

Le Facebook du MCPL continue de vous informer sur les dates d’ouverture, l’état du terrain et les informations 
pratiques. 

MOBS : Grace à la page Facebook « Les mobs du 
MCPL », tenez-vous informés sur les sorties men-
suelles qui sont organisées chaque 3ème dimanche 
du mois. 

En 2021, les balades ont été variées : de la sortie bou-
langerie, jusqu’à la découverte de la région 

L’année fut marquée par le Road Trip de 3 membres 
du club. Ils ont parcouru 2000 kms en 9 jours : au dé-
part de Lusans en passant par les cols des Alpes jusqu’à Marseille et retour par le massif central et Mendes. 
Les vieilles Meules ont tenu le choc ! 

MOTO : En septembre, la sortie « Bol d’or » a été rempla-
cée par une balade de 4 jours, avec au programme les 
Alpes, des cols et des paysages splendides sur 1200 kms. 

L’objectif pour cette année 2022 est de continuer à organi-
ser des manifestations et des sorties. Alors si vous souhai-
tez intégrer une ou plusieurs branches de notre club, VE-
NEZ nous rejoindre !!  

Les membres du MCPL vous souhaitent à tous une 
très bonne année 2022 ! 

mailto:motoclubpouligneylusans@gmail.com
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On se bouge à Pouligney-Lusans ! 
 

LE CLUB DE GYMNASTIQUE de Pouligney-Lusans a intégré la salle multi-activité à la rentrée de sep-

tembre pour la plus grande joie de tous, avec plus d’aisance et d’espace ce qui a permis d’accueillir des nou-
veaux participants. Les cours sont dispensés par Sissou NGUYEN tous les lundis de 20h à 21h (hors vacances sco-

laires).  

On y pratique du renforcement musculaire, du fitness, des pilâtes, 
à travers des exercices debout, allongés, sur des steps, sur des 
tapis, avec des ballons, des bâtons, des élastiques ou des lestes, le 
tout en musique sur des rythmes variés, et dans la bonne humeur.   

Les cours changent d’une semaine à l’autre, mais toujours sur la 
base d’échauffement, de travail musculaire et d’étirements. C’est 
une activité physique et dynamique tout en étant un loisir prati-
qué dans une ambiance sympathique. C’est un temps pour bou-
ger, un temps également pour « soi », qui allie santé physique et 
bien être. 

 

Pour tout renseignement contacter Evelyne Henry : 03.81.55.59.24 

CHORALE 

Depuis la rentrée de septembre, La chorale de 

Pouligney-Lusans a le plaisir de se retrouver enfin 

autour de leur nouvelle cheffe de chœur Marie-

France Nicolas, ancienne habitante de Pouligney, 

qui dirige ce petit monde avec rigueur et bonne 

humeur. 

Le chœur s’est étoffé de nouvelles voix, aujour-

d’hui il compte 18 choristes, hommes et femmes. 

Son répertoire est varié, chansons françaises et 

internationales. La chorale a pu faire son premier 

concert à l’occasion du marché de Noël de Pou-

ligney-Lusans le 4 décembre dernier. 

Vous pouvez rejoindre la petite troupe si vous souhaitez partager un bon moment, pas besoin de connaître la 

musique ou le solfège, il suffit d’avoir envie de chanter en groupe, l’accueil est sans restriction, à partir de l’ado-

lescence. Les inscriptions peuvent se faire tout au long de l’année et il est possible de venir écouter et essayer 

sur une ou plusieurs séances. 

La chorale se retrouve tous les jeudis de 19h45 à 21h15 - Salle Multi-Activités 

Pour tout renseignement : Marie Morvan 06 30 55 91 32 
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Rêves est une association nationale à but non lucratif qui a pour mission 
d’exaucer le rêve des enfants et adolescents atteints de pathologies graves. 

Notre objectif est d’offrir une parenthèse enchantée pour oublier la maladie. 
Nous agissons par délégation, je représente celle du Doubs Jura et donc en 
lien avec le CHRU Jean Minjoz de Besançon à travers les services de pédia-
trie. 

Plus que tout autre, l’enfant malade a besoin de rêver à des projets qui le 
stimule et lui donne la force de se battre contre la maladie. 

En réalisant leurs vœux les plus fous, l’association leur per-
met de s’évader du quotidien et de vivre des expériences 
inoubliables qui les aident à reprendre confiance en l’avenir. 

Notre délégation du Doubs est modeste, pour l'instant nous 
sommes une dizaine de bénévoles qui, à côté de leurs activi-
tés professionnelles, font de leur mieux pour, que le maxi-
mum d'enfants gravement malades puissent réaliser leur 
rêve ! 

Nous ne pouvons pas leur offrir une guérison, ce n'est mal-
heureusement pas dans nos "moyens" alors nous offrons du 
REVE ! Mais quel REVE ! Rencontrer une star, un chanteur, 
une actrice, passer une journée chez les pompiers, rencon-
trer un auteur de BD, faire un tour de char d'assaut, etc... Bref faire en sorte que chaque enfant puisse par son 
rêve trouver une Force, un ESPOIR pour affronter les difficultés... 

Nous organisons aussi des journées récréatives 
avec le soutien de nos parrains les pompiers de 
Besançon caserne Brûlard, de nos partenaires du 
Rotary Club de Besançon, Le Sensso casino de Sa-
lins les Bains, l’orchestre Victor Hugo, BFC Event… 
Nous sommes aussi à l’écoute et intervenons au-
près des établissements scolaires et nous sommes 
ouverts à toutes propositions d’action de partena-
riat. 

La démarche est simple grâce au site de reves.fr 
rubrique « j’aide » 

Ces actions en local ont pour objectifs de per-
mettre aux enfants et à leur famille de s'évader du 
quotidien des soins et de la maladie. 

 

LES ÉCHOS des associations 

http://reves.fr
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AMICALE DES DONNEURS DE SANG DE ROULANS 

L’équipe de bénévoles de l’amicale des donneurs de sang de Roulans vous accueille toujours 
avec plaisir le lundi de 16h à 19h30 à l’espace culturel de Roulans.  

Nous serons heureux de vous servir une collation traditionnelle, assiette anglaise mais égale-
ment un repas franc comtois et un repas crêpes dans l’année. 

Pour donner son sang, il faut avoir 18 ans, présenter une pièce d’identité et peser 
plus de 50 kg. 

Il ne faut pas être à jeun.  

Une petite nouveauté, il est préférable de prendre rendez-vous sur le site de l’EFS 
Mon-rdv-dondesang.efs.sante.fr 

Président : Christophe GIRARDET 

Dates des collectes 2022 

Lundi 3 janvier  
Lundi 21 mars 
Lundi 8 aout 

Lundi 3 octobre 
Lundi 28 novembre 

LES ÉCHOS des associations 

TENNIS CLUB ROULANS POULIGNEY-LUSANS 
 

2021 fut pour notre association, à l’instar de beaucoup d’autres, une année impactée de façon signi-
ficative par la crise sanitaire actuelle. 

Nous avons dû nous adapter aux fluctuations des recommandations relatives aux gestes barrières, aux autorisa-
tions/interdictions de pratique de notre activité. 

Je remercie donc l’ensemble de nos adhérents pour leur compréhension et leur capacité d’adaptation et nous 
félicite d’avoir réussi à dispenser l’ensemble des cours initialement programmés. 

Il me semble important de souligner que nous comptons sensiblement le 
même nombre d’adhérents cette saison que les précédentes. Beaucoup de 
très jeunes enfants découvrent le tennis cette année et nous sommes en capa-
cité de présenter des équipes séniors féminines et masculines aux différents 
championnats. 

2 membres de notre bureau nous ayant quitté cette année, nous espérons que 
notre prochaine assemblée générale sera l’occasion pour celles ou ceux qui le 
désirent de manifester leur volonté d’engagement pour notre association en 
intégrant notre bureau. Nous nous attachons à garantir des moments de con-
vivialité tels que les goûters de Noël et de Pâques et la fête du tennis qui reste 
un moment apprécié de tous et fondateur pour le club. Nous envisageons de 
reconduire une journée entretien des terrains afin de proposer des lieux de 
pratique de notre sport les plus agréables possibles et de proposer à nouveau 
une demi-journée de tennis à l’école de Roulans. 

Je vous invite à suivre notre actualité sur notre page Facebook :      

Tennis Club Roulans Pouligney-Lusans et à ne pas hésiter à prendre contact avec notre club à l’adresse mail sui-
vante : tennis.roulans@orange.fr pour tout type de renseignement. Nous répondrons à nouveau présent à l’invi-
tation au forum des associations organisé par la Mairie de Pouligney-Lusans et aurons plaisir à vous y rencontrer. 

Enfin, je profite de ce bulletin pour remercier la Mairie pour son soutien et sa contribution financière.  

Au plaisir de vous retrouver autour de nos courts !  

Le tennis club de Roulans Pouligney-Lusans. 

mailto:tennis.roulans@orange.fr
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Le Souvenir Français fondé en 1887 a pour 

vocation 

• De conserver la mémoire de ceux et celles qui 
sont morts pour la France ou qui l'ont honorée. 

• D'entretenir et fleurir leurs tombes ainsi que 
les monuments élevés à leur gloire. 

• D'organiser et participer aux cérémonies pa-
triotiques et locales rassemblant les différentes 
générations autour de leur histoire. 

• De transmettre le flambeau du souvenir aux 
générations successives en leur inculquant, par 
la connaissance de l'histoire, l'amour de la Pa-
trie et le sens du devoir. 

Dans notre secteur nous organisons des activités 
très variées sur le terrain avec nos jeunes : la forma-
tion des collégiens porte-drapeaux qui sont invités à 
s'inscrire nous incombe ainsi que leurs équipe-
ments. Nous les encadrons sur les lieux de cérémo-
nies où nous sommes invités pour y participer ou 
les diriger, soit une quarantaine en 2021. Il n'y a pas 
d'obligation, l'appel aux volontaires se fait et l'effec-
tif permet de toujours avoir une présence de 
jeunes.  

Les 8 Mai et 11 Novembre ils étaient répartis sur 10 
communes.  L'hommage aux victimes du 27 août 44 
à Sechin permet de tous les regrouper car cet évé-
nement catastrophique s'est passé vers chez nous, 
ils étaient 25 à porter un drapeau cette année.  

La bataille d'Aïssey le 18 juin 40 est aussi une triste 
date pour les 33 victimes des combats, seuls nos 10 
jeunes étaient présents en 2021. Certains d'entre eux 
ont fait un parcours de mémoire en participant aux 
hommages rendus aux victimes dont les noms sont 
marqués pour toujours sur les stèles comme au Mont 
de Vau, à Cognières, Tressandans, Battenans les 
Mines, Braillans, Pont de Cromary, hameau de 
Cayenne, combe de Chailluz mais également rendent 
hommage aux libérateurs de Rougemont, Baume les 
Dames, Besançon.  

Enfin leur présence est remarquée par nos élus à Cha-
pelle des Buis où sont gravés les 6300 morts pour la 
France de 3 départements en 39/45, à Mazerolles le 
Salin, Larnod partout où les forces vives qui voulaient 
s'opposer aux nazis ont payé un lourd tribu souvent 
sur dénonciation de nos propres concitoyens, la lettre 
du jeune Henri Fertet assassiné à 16 ans le rappelle.  

16 bénévoles ont participé à la rénovation complète 
de 40 tombes de 2 carrés militaires et étaient les seuls 
invités à la cérémonie du 11 novembre à la Nécropole 
de Rougemont où reposent 2169 victimes au cours de 
la libération, dont plus de la moitié de religion Musul-
mane.  

Le 10 octobre ils étaient à Cubrial pour une cérémonie 
Nationale d'inauguration confiée au Souvenir Français 
en hommage à un As de l'aviation, Jacques Remlinger 
qui mitrailla la colonne du maréchal Rommel, bras 
droit d’Hitler.  
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Pour les remercier? des récompenses leur ont été re-
mises, une visite du musée de la paix de Clerval égale-
ment et pour 7 d'entre eux la découverte des musées 
des Invalides et leur participation au ravivage de la 
flamme sur la tombe du soldat inconnu sous l'Arc de 
Triomphe le 26 novembre dernier : moment très 
émouvant.  

La petite quête de Toussaint permet de fleurir les 75 
tombes de Morts pour la France. Merci à Aymeric et 
Eugénie de votre commune qui y ont participé. 

Pouligney-Lusans n'a pas de référent, seuls 4 adhé-
rents nous épaulent et nous souhaitons que quelques 
sympathisants nous contactent s'ils ont quelques 
heures de libre dans l'année.  

Il y a 3 familles de porte-drapeaux actifs en ce moment 
dont Aymeric qui est venu à Paris et Hugo qui était 
l'exemple pour l'entretien des sépultures. 

Téléthon Roulans, Pouliney-Lusans et leurs voisins 
 
Le 4 décembre les adeptes de succulentes choucroutes (très) garnies du Tuyé de Mésan-
dans dont le bénéfice allait au téléthon se sont inscrits afin de réaliser une action pour venir en aide aux enfants 
malades et aider la recherche des maladies rares. 

Les communes de Roulans, Germondans et Cendrey remportaient le 
défi grâce aux flyers distribués dans les boites aux lettres par leurs 
comités des fêtes. L'affiche disposée à la boulangerie n'ayant pas atti-
ré l'attention, le souhait est émis que l'année prochaine les habitants 
de Pouligney-Lusans soient mieux informés. Le club moto n'ayant pas 
été en mesure d'organiser sa journée moto téléthon, une douzaine de 
choucroutes et quelques carnets de tombola apportaient un complé-
ment aux euros collectés dans les communes participantes. 

Un grand merci à Denise Débouche élue Mamie téléthon 2018 qui a 
régalé les gourmands avec près de deux cents délicieux beignets 
« médaillés d'or 2021 », les Miss ont tout vendu en quelques heures à 

Super U et à Intermarché où mamies et jeunes demoiselles proposaient gaufres et crêpes. 

Contents du succès de cette journée, le rendez-vous est pris pour le samedi 3 décembre 2022. Merci à tous pour 
les 4 540 €remis à l'AFM. 

Nous allons aussi inviter quelques-uns de vos jeunes 
pour assurer la relève, ils ne lisent pas la gazette com-
munale alors nous comptons sur vous pour les sensibi-
liser, notamment ceux qui aiment l'histoire. Une visite 
à Colombey est envisagée en 2022 et peut-être la vi-
site du camp de concentration de Struthof. 

Coté travaux la réalisation d'une plaque nominative 
des 33 Morts pour la France de la Grande Paroisse 
implantée à l'extérieur de l'église. L'empavement de 
l'accès à la stèle des 4 aviateurs Français tués lors de 
la chute de leur bombardier à Glamondans. La pour-
suite de l'achat d’équipements pour les jeunes. 

Pour tout renseignement vous pouvez me contacter : 
Stanislas Petit au 07 62 05 98 22 référent jeunes et 
vice-président du comité dont la présidente est Noëlle 
André. 

Nous avons besoin de vous. 
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Bibliothèque 

La situation sanitaire de cette année 2021 étant toujours chaotique, la vie de la bibliothèque a été 
bousculée, mais n'a pas empêché l'équipe de bénévoles d'imaginer de nouveaux projets : 
 

• Au printemps nous avons installé une « grainothèque ». Elle fonctionne selon le même principe 
que la cabane à livres : Vous avez des graines, que vous n’utilisez pas ? Vous pouvez nous les don-
ner et en prendre d’autres. Vous aimeriez un jardin fleuri ? Des légumes ? Ces graines sont à 
votre disposition. Venez vous servir. Grâce à vos dons, nous avons pu donner de nombreux sa-
chets de zinnias, cosmos, œillets d’inde, reines marguerites, phlox, persil, haricots, etc. 

 
• Depuis septembre, chaque semaine, les enfants de l’école ont repris le chemin de la biblio-

thèque. Grâce à de magnifiques contes, nous avons parlé des émotions, de la difficulté à les nom-
mer, les reconnaître, les apprivoiser. Nous apprécions ces beaux moments de partage entre les 
enfants, les maîtresses et les animatrices, Suzanne et Séverine. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

• Enfin, depuis septembre s'est instauré un rendez-vous mensuel, le dernier vendredi du mois : les 

adultes sont invités à venir partager leurs coups de cœur litté-

raires autour de petites douceurs à boire et à manger. Il reste 

quelques places dans notre club de lecture, n'hésitez pas à vous 

renseigner à la bibliothèque. 

 

Pour rappel, la bibliothèque vous propose toujours de nombreux ro-

mans et documentaires. Pour les plus jeunes, un grand choix d’al-

bums, revues, abonnements, sont à votre disposition. Près de 300 

DVD et CD vous permettent de découvrir un très grand éventail de 

films et de musiques les plus divers. Le rayon bandes dessinées s’est 

étoffé, ce sont plus de 700 albums proposés aux amateurs de tous 

âges. 

La Médiathèque Départementale assure une navette qui, toutes les 6 semaines environ, nous apporte 
les livres que vous avez réservés ainsi qu’une cinquantaine de bandes dessinées. 
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Le service de réservation par Internet de la Médiathèque Départementale sequoia.doubs.fr permet 
de réserver dans d’autres bibliothèques du département des ouvrages que la bibliothèque de Pou-
ligney-Lusans ne posséderait pas. Il suffit pour cela d’être adhérent à notre bibliothèque municipale, 
de créer un compte sur Sequoia, pour réserver le livre souhaité. Vous recevez ensuite un mail, indi-
quant que le livre est arrivé et disponible à l'emprunt. 

Dans les cabanes à livres, vous trouvez également de quoi vous distraire. Malheureusement, la ca-
bane de Pouligney a été vandalisée à plusieurs reprises en 2021 : livres détruits, charpente de la ca-
bane dégradée...   

Les horaires d'ouverture ne changent pas en 2022 : 
- Pendant la période scolaire : Mardi et jeudi de 16h à 19h 
- Pendant les vacances scolaires : Jeudi de 18h à 19h 

La bibliothèque est fermée pendant les vacances de Noël 
 

Pour nous joindre : 
Email : bibliotheque.pouligneylusans@yahoo.fr 
Responsables : Brahier Suzanne 03 81 57 97 57 et Béatrice Vautherot 03 81 63 20 56 

 

Toute l'équipe vous remercie d’avoir contribué à faire vivre la bibliothèque malgré les contraintes impo-

sées. Elle souhaite que cette nouvelle année vous apporte, ainsi qu’aux personnes qui vous sont chères, 

la chance de trouver l’extraordinaire dans les gestes du quotidien, la sérénité et le bonheur. 

Une nouveauté en 2022 ?   
Nous avons le projet de vous proposer, en lien avec le Relais Petite Enfance, des animations pour les 
enfants de 0 à 3 ans, accompagnés de leurs parents, assistantes maternelles, grands-parents... 
Pour cela, nous avons besoin de connaître le nombre de personnes intéressées. Si c'est votre cas, 

merci de nous le faire savoir avant le 15 février 2022, pour une mise en place au printemps. 

Bibliothèque 

Un nouvel agent technique 

 
Hervé Humbert a rejoint l’équipe communale en qualité d’agent 
technique le 7 juin 2021 pour un contrat à durée déterminée. Ce 
contrat a été reconduit. 
 
Hervé est originaire de Bouclans et élève des vaches allaitantes à 
ses heures perdues.  
Son dynamisme et sa bonhomie lui ont permis de bien s’intégrer à 
l’équipe. Il participe activement à l’amélioration et au développe-
ment de la commune par son expérience et son efficacité. 
 
L’ensemble de l’équipe municipale lui présente ses meilleurs vœux 

de réussite. 

mailto:bibliotheqque.pouligneylusans@yahoo.fr
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NOS CHERS DISPARUS 

LUC ROULIN 
 

Monsieur Luc ROULIN est décédé le 8 octobre 2021 à l’âge de 88 ans. Il est né le 20 fé-
vrier 1933, il est le sixième d’une grande fratrie de 9 enfants. Dès l’âge de 14 ans, il ap-
prend le métier de boulanger. 

Il rencontre Marguerite Grémion qui deviendra sa femme en 1959. De leur union nais-
sent Martine, Jocelyne, Franck et Patricia. Puis 12 petits-enfants et 9 arrières petits-
enfants agrandiront le cercle familial et apporteront à Luc la joie d’être appelé 
« papy ». 

Luc s’installe comme boulanger à Pouligney en 1967, il aura la joie de voir son fils Franck prendre la suite. 

Il aimait sa commune et s’est investi au conseil municipal durant plusieurs mandats, où il occupa également la 
fonction d’adjoint au maire. 

Footballeur à ses heures, pêcheur, chasseur, il aimait aussi faire son jardin ou lire. 

Rempli d’humour, toujours souriant, Luc aimait rencontrer ses proches, ses amis et sa fratrie. Depuis deux ans, il 
avait des difficultés à se déplacer. Il laisse sa famille dans une peine immense. 

Nous avons une pensée sincère et amicale pour l’ensemble de la famille de Luc, en cette période de fêtes de fin 
d’année. 

RAYMOND Gérard  20 novembre 

DOMANGE Jeannine  5 décembre 

BARBIER Jean-Louis  7 décembre 

MANTION Marc  8 décembre 

 

GREMION Robert  25 janvier 

GREMION Emilie  2 avril 

SEBIRE Marie-Thérèse 21 juin 

ROULIN Luc   8 octobre 

LIMA Stéphane  18 octobre 

HOMMAGE A 2 ANCIENS ELUS DE LA COMMUNE DE POULIGNEY-LUSANS 

JEAN-LOUIS BARBIER 

 

Jean-Louis barbier nous a quitté le 07 décembre 2021 à l’âge de 65 ans. Il fut le maire délé-
gué de Lusans de 2001 à 2008. 

Originaire de Vaire, il était le troisième enfant d’une fratrie de six. Après une carrière chez 
Novizel à Novillars, Jean-Louis devint agent technique pour la commune de Roche et de 
Rignosot.  

Bricoleur et jardinier émérite, il est aussi chasseur et cueilleur de champignons, il avait réhabilité une ancienne 
ferme à Lusans avant de s’investir dans la vie communale. Il apporta un soin tout particulier à ce que le village 
de Lusans soit bien entretenu, abords et chemins durant toute sa mandature. Il laissera l’image d’une personne 
serviable et proche de ses voisins et de sa famille. 

En cette fin d’année nous aurons une pensée toute particulière pour sa femme, ses 3 filles et ses 7 petits en-
fants.  
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CARNET ROSE 

ETAT CIVIL 

GIGANT Antoine   13 janvier 

JACQUEZ Joachim   28 février 

CORDIER Lenny   22 mai 

DARTEVELLE Charly   14 août 

RENAUD Maëline   4 septembre 

BOUVOT Raiden   3 décembre 

CASIER Laurence/JACQUEZ Sylvain  12 avril 

HERANNEY Fanny/FLEURY Mickaël  14 août 

CARNET BLANC 
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IMPORTANT 

Informations diverses 

Vous venez de vous installer ou vous quittez notre 

commune, pensez à le signaler au secrétariat de mai-

rie. 

Ces informations sont importantes pour la mise à 

jour des fichiers administratifs 

Afin de pouvoir répondre toujours mieux aux demandes des usagers, une Maison de Services 

Au Public a intégré les locaux de la mairie de Baume les Dames depuis le début d'année. Pour 

toutes les questions administratives ainsi que pour les recherches d'emploi, une animatrice est 

disponible pour l’accompagnement dans les démarches. Si besoin, elle pourra orienter vers les 

permanences qui ont lieu sur la commune.  

Horaires : 
Lundi : 9h00-12h00 / 13h30-17h30 
Mardi : 9h00-12h00 / 13h30-17h30 (L'après-midi sur RDV uniquement) 
Mercredi : 9h00-12h00 
Jeudi : 9h00-12h00 (Permanence à Roulans)  
Jeudi : 13h30-17h30 
Vendredi : 9h00-12h00 / 13h30-17h00  
CONTACT : 3 Place de la République - 25110 Baume-les-Dames—03 81 84 72 45—msap@baumelesdames.org  

Aide aux démarches administratives par internet 

 

 

 

 

 

 

Passeport et CNI 

Pour obtenir un passeport biométrique ou une carte d’identité, il 
faut se rendre dans une mairie équipée d’une station biomé-
trique avec les pièces justificatives nécessaires. Les documents 
dépendent de la situation : majeur ou mineur, première de-
mande ou renouvellement, possession (ou non) d'une carte 
d'identité sécurisée. Votre présence est exigée lors du dépôt 
de la demande et du retrait du passeport ou CNI.  
Les mairies équipées, proches de notre commune, sont : 

Baume Les Dames, Marchaux, Roulans ou Besançon.  

Attention : le service peut exiger que le dépôt du dossier se 

fasse uniquement sur rendez-vous.  

Pour connaitre les pièces à fournir, nous vous invitons à con-

sulter le site :  

http://vosdroits.service-public.fr/particuliers -  

Rubrique : papier - citoyenneté 

Permis de construire  

L’étude des demandes de permis de construire est 

instruite au niveau de la communauté de communes 

du doubs-baumois depuis janvier 2018. Les documents 

nécessaires à la constitution de votre dossier sont tou-

jours  à déposer au secrétariat de mairie. 

mailto:msap@baumelesdames.org
http://vosdroits.service-public.fr/particuliers
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Elections  
Les élections présidentielles (10 et 24 avril) et législatives (12 et 19 juin) auront lieu cette année. Les habi-

tants de la commune qui ne sont pas encore inscrits sur les listes électorales peuvent le faire au secréta-

riat de mairie (se présenter avec pièce d’identité et justificatif de domicile) ou sur le site service-public.fr.  

Vous avez 16 ans, ceci vous concerne : 
Tout jeune Français dès 16 ans doit se faire recenser pour être convoqué à la journée défense et citoyenneté 
(JDC). À l'issue de la JDC, il reçoit une attestation lui permettant notamment de s'inscrire aux examens et con-
cours de l'État (permis de conduire, baccalauréat, ...). Le jeune doit se rendre à la mairie de son lieu de rési-
dence dans les 3 mois suivant la date anniversaire de ses 16 ans.  

 

A vos masques ! 
450 ans, c'est le temps que met un masque 

pour se dégrader ! 

 

Merci de le mettre dans une poubelle. 

Le PACS 

La circulaire du 10 mai 2017 précise les modalités de 

transfert des dossiers PACS vers les mairies des com-

munes où ils se situent. 

Depuis janvier 2018 il revient à la mairie et à l’officier 

d’état civil de recevoir les nouvelles déclarations con-

jointes des partenaires, les modifications des conventions 

PACS et les dissolutions de ceux-ci.  

Pour plus de renseignements consulter le site service-

public.fr 

Entretien des extérieurs 
 
Il est obligatoire de tailler les haies qui empiètent sur 
la voie publique devant son domicile qu'on soit loca-
taire ou propriétaire. 
 
De même que : 

• nettoyer les trottoirs et bor-
dures 

• désherber  

• balayer les feuilles et autres détritus  
• nettoyer la neige et le verglas 

Site internet 
Le site internet de la commune est rafraichi et mis à jour ré-
gulièrement.  
Vous pouvez consulter et trouver les informations de votre 
commune.  
Un grand merci à Françoise DEVILLERS et Patricia SIKORA qui 
assurent cette prestation bénévolement. 
 

https://www.pouligneylusans.org/ 
 

Cimetière 
Le tri se fait aussi au cimetière, bien différencier les 

déchets verts, des plastiques. 

 

Informations diverses 
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 MATIN APRES-MIDI APRES-MIDI 

ROULANS 

Tél: 03.81.63.25.52 
9h00 / 12h00 

Hiver 

13h30 / 17h00 

Eté 

13h30 / 18h00 

Lundi Roulans Roulans Roulans 

Mardi fermé fermé fermé 

Mercredi Roulans Roulans Roulans 

Jeudi fermé fermé fermé 

Vendredi Roulans Roulans Roulans 

Samedi Roulans  Roulans  Roulans  

Le changement d’horaire (hiver-été) s’effectue en même temps que le changement d’heure. 

Toutes les déchetteries sont fermées au public les jours fériés officiels. 

Les horaires de fermeture indiqués sont les horaires théoriques de fermeture du site ; l’accès aux bennes sera fermé 10 

min avant afin de permettre aux derniers usagers de déposer leurs déchets et de quitter le site pour 18 h ou 17 h en fonc-

tion de la période (été ou hiver). 

Le contrôle d’accès aux déchetteries  

Vous devez être munis d’un badge pour accéder aux déchetteries. Les formulaires de demande de badge peuvent être de-

mandés en mairie si ce n’est pas encore fait.  

Les administrés peuvent également déposer leurs déchets à la déchèterie de Baume les Dames dans les mêmes conditions. 

Elle est ouverte tous les jours aux mêmes horaires que Roulans sauf en été où elle ouvre à 14h l’après midi. 

LES HORAIRES DE DÉCHETTERIES 

VIGILANCE CAMBRIOLAGE 
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 LES NUMÉROS UTILES 

 

MAIRIE (secrétariat)…………………………………………………………………….03.81.63.24.20 

Mail : pouligneylusans-mairie@wanadoo.fr 

Ouvert au public le :  Lundi 13h30 / 17h30 

 Mercredi 10h / 12h & 16h / 18h 

 Vendredi 8h30 / 12h00  

 

Site internet : www.pouligneylusans.org  

PERISCOLAIRE ..................................................................................................... 06.72.21.29.12 

ECOLE PRIMAIRE ................................................................................................ 03.81.55.57.22 

GENDARMERIE NATIONALE ................................................................................ 03.81.55.51.80 

TRESORERIE DE VALDAHON antenne de BAUME LES DAMES.............................. 03.81.56.21.32 

SAUR - gestion clientèle ...................................................................................... 03.70.48.80.00 

SAUR  pour toute urgence en dehors des heures de bureau ............................... 03.70.48.80.09 

ENEDIS (ERDF) dépannage électricité ................................................................. 09.72 67.50.25 

Assistante Sociale -  Centre Médico-social de Novillars—PMI ............................. 03.81.55.61.25 

SERVICE PUBLIC .................................................................................................. 3939 ou service-public.fr  

CCDB service déchets  .............. 03.81 84 75 95  

CCDB ...................................................................................................  .............. 03.81 84 75 90  

SAMU ............................................ 15 

POMPIERS ...................................... 18 

POLICE ........................................... 17 

Numéros d’urgence alternatifs : 

• Pompiers : 03 70 07 90 99 

• Samu : 03 81 21 40 00 

• Gendarmerie nationale : 03 81 47 49 24 

• Police municipale : 03 81 21 11 22 

 

Service postal  à Roulans : Au point Tabac-Presse tous les jours de 7h00 à 12h00 et de 14h30 à 19h30 sauf le dimanche.  

Agence postale communale Marchaux : 03.81.57.96.30 

Lundi au vendredi    8h00 / 12h30  

LundiI     13h30 / 17h 

https://www.google.fr/search?q=SICTOM+Baume+les+dames&rlz=1C1AOHY_frFR713FR713&oq=SICTOM+Baume+les+dames&aqs=chrome..69i57.11309j0j7&sourceid=chrome&ie=UTF-8#
https://www.google.fr/search?rlz=1C1AOHY_frFR713FR713&ei=JVolWovwCIeXgAaTmKnYAQ&q=ccdb+baume+les+dames&oq=CCDB&gs_l=psy-ab.1.0.35i39k1j0l4j0i10k1j0j0i10k1j0l2.65877.68506.0.70073.5.5.0.0.0.0.230.839.0j1j3.5.0....0...1c.1.64.psy-ab..0.5.1042.6..0i131i67k1j0i67
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BRAHIER Suzanne Praticienne en Art-Thérapie évolutive 06 38 68 88 79  

BRENOT Emmanuel Menuiserie, agencement, escaliers LX  03 81 55 58 83  

CONVIV’ PAYSAGE Espaces verts 06 32 12 18 91 

DEBOUCHE Florian Poulivert—entretien espaces verts 06 45 83 30 76 

DJAMEI-DELILLE Agnès Vitalothérapeuthe 06 15 14 81 52 

LACHICHE Patricia Gestion des espaces  publicitaires  

MARTIN Louis Plombier-chauffagiste 06 45 99 37 22 

MESNIER Catherine Histoire de goûts—Magasin de vente directe produits de la ferme 06 15 95 08 85 

MESNIER Claude CM Tous services 06 10 51 20 61 

PINET Sébastien Bee’js Apiculteur 06 88 79 11 37 

ROULIN Franck Boulangerie - Epicerie 03 81 55 51 04 

TAXI CMC Toutes distances, conventionné  06 79 57 54 53 

THARRADIN Christophe Confection 03 81 63 21 02 

VIDAL Emily Reflexologue plantaire 06 71 82 18 70 

A VOTRE DISPOSITION SUR LA COMMUNE 
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Meilleurs vœux 2022 
 

 

 

 

 

 

Mairie de Pouligney-Lusans – 8 place de la Fontaine – 25640 Pouligney-Lusans 

Tél : 03 81 63 24 20 – Mail : pouligneylusans-mairie@wanadoo.fr 


